
Το σχολείο μας εκπροσώπησαν οι πιο κάτω μαθητές/τριες που κατέλαβαν τις εξής θέσεις:

1η θέση με Χρυσό Μετάλλιο για την Ομάδα Σκυταλοδρομίας Αρρένων την οποία αποτελούσαν οι 
ακόλουθοι μαθητές:  Ιωάννου Αντώνης Γ5, Φλουρέντζου Νικόλας Γ1, Σουρουλλάς Αντρέας Γ5, 
Παπανικολάου Νικόλας Άγγελος Γ5 και Μίλας Δημήτρης Γ2.

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ: 19/02/2026 – 27/02/2026

Εβδομάδα Ενδοσχολικών Αγώνων Στίβου για επιλογή αθλητών/τριών που θα μας εκπροσωπούσαν 
στους Επαρχιακούς Αγώνες Στίβου. Οι ενδοσχολικοί αγώνες διεξάγονταν κατά τη διάρκεια κενών 
περιόδων/διαλειμμάτων, κατά αγώνισμα, για να μην διακόπτεται η κανονική ροή των μαθημάτων.
                      
ΜΑΡΤΙΟΣ: 19/03/26 & 20/03/26

Το διήμερο 19/3/26 και 20/3/26, διεξήχθησαν στο ανακαινισμένο στάδιο Γ.Σ.Ζ 
οι Επαρχιακοί Αγώνες Στίβου.
Για 3η συνεχή χρονιά, τα αγόρια μας κατέλαβαν την πρώτη θέση στη συνολική βαθμολογία ανάμεσα 
σε 14 Γυμνάσια και τα κορίτσια μας τη δεύτερη θέση με πολύ μικρή διαφορά από το Αθλητικό Γυμνάσιο.

Η ομάδα σκυταλοδρομίας Θηλέων, κατετάγη 3η και πήρε το Χάλκινο Μετάλλιο. Την ομάδα 
αποτελούσαν οι μαθήτριες  Ιωακειμίδου Χριστίνα Γ5, Γουόλσερ Τζοάννα Α1, Κασπαρή Αγγέλικα Α1, 
Τσιάμα Άλις Κριστέλ Α3 και Στυλιανού Δανάη Γ1.
Συμμετοχή, προσφέροντας βαθμούς στη συνολική βαθμολογία (μέχρι 6η θέση), είχαν οι πιο κάτω 
μαθητές/τριες μας:
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Πιο γρήγορα, πιο ψηλά, πιο δυνατά

1. Ιωάννου Αντώνης  Γ5
2. Φλουρέντζου Νικόλας  Γ1
3. Σουρουλλά Αντρέας  Γ5
4. Δημητρίου Κατερίνα  Γ2
5. Στυλιανού Δανάη  Γ1
6. Ευαγγέλου Ειρήνη  Α1
7. Μίλας Δημήτρης  Γ2
8. Λουκά Γιώργος Γ2
9. Μαγκαφάς Μιχαήλ Β4
10. Π�Νικολάου Νικόλας Άγγελος Γ5
11. Χρίστου Μαίρη  Α6
12. Τσιάμα Άλις Κριστέλ Α3
13. Γεωργίου Χρυσοβαλάντης Γ4
14. Κούμας Παναγιώτης  Γ1
15. Χρυσοστόμου Παντελής  Γ2
16. Θεοφάνους Κυριάκος  Γ5
17. Ανδρέου Στεφανία  Β4
18. Χ�Σέργη Ανδριάνα  Γ6
19. Γιορδάνοβα Καρολίνα  Β3
20. Σαλέεμ Μοχάμετ  Β4
21. Ιγνατίου Νίκη  Β4
22. Σεραφείμ Έλλη  Β1
23. Ευαγγέλου Μαρίνα  Α3
24. Μηνά Γεωργία  Α1

80μ.
150μ.
Άλμα Τριπλούν
 Σφαιροβολία
300μ. Εμπόδια
Άλμα Επί Κοντώ
 Άλμα Τριπλούν
600μ.
100μ. Εμπόδια
300μ.
 Άλμα Επί Κοντώ
300μ.
600μ.
Δισκοβολία
 300μ. Εμπόδια
Σφυροβολία
300μ. Εμπόδια
300μ.
Άλμα Τριπλούν
1000μ.
 Σφυροβολία
Δισκοβολία
 80μ. Εμπόδια
 Άλμα Εις Μήκος

ΧΡΥΣΟ 
ΧΡΥΣΟ
ΧΡΥΣΟ
ΧΡΥΣΟ
ΧΡΥΣΟ
ΧΡΥΣΟ
ΧΡΥΣΟ
ΑΡΓΥΡΟ
ΑΡΓΥΡΟ
ΑΡΓΥΡΟ
ΑΡΓΥΡΟ
ΑΡΓΥΡΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ
ΧΑΛΚΙΝΟ

1. Αλέκου Ειρηναίος  Β2
2. Ανδρέου Μαρίνα  Α1
3. Δημητρίου Χάρης  Α3
4. Χειμωνίδης Σταύρος  Γ1 
5. Αραβής Μάρκος  Β1  
6. Φεσιάς Μάρκο  Α4
7. Λαζαρίδης Ιωάννης Β1 
8. Καπετάνιου Έλενα  Β3
9. Γουόλσερ Τζοάννα  Α1 
10. Ευθυμίου Ρέα  Α3

4ος 
4η 
4ος 
5ος 
5ος
5ος 
6ος 
6η 
6η 
6η 

Άλμα Εις Μήκος
Άλμα Εις Μήκος 
100μ. Εμπόδια
300μ. Εμπόδια
Ακοντισμό
Σφυροβολία
Άλμα Εις Μήκος 
Ακοντισμό
80μ.
1000μ. 
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ: 30/04/26
ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΙΒΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ
Το αθλητικό σχολικό έτος ολοκληρώθηκε με τους Παγκύπριους Μαθητικούς Αγώνες Στίβου Γυμνασίων
που διεξήχθησαν στο Τσίρειο Στάδιο Λεμεσού. Οι πιο κάτω προκριθέντες μαθητές/τριες αντιπροσώπευσαν 
επάξια το σχολείο μας, ο καθένας στο αγώνισμα του, πετυχαίνοντας ατομικές επιδόσεις και κατακτήσεις 
μεταλλίων και προσφέροντας πολύτιμους βαθμούς στο σχολείο μας, καθώς ανταγωνίστηκαν επάξια 
όλα τα Αθλητικά Γυμνάσια της Κύπρου.
Σκυταλοδρομία αρρένων:  Η ομάδα του Γυμνασίου μας θριάμβευσε, καθώς τερμάτισε 2η, μόλις μια 
θέση πίσω από το Λανίτειο Αθλητικό Γυμνάσιο με αθλητές Παγκοσμίου και Ευρωπαϊκού επιπέδου. 
Την αργυρή μας ομάδα, αποτελούσαν οι ακόλουθοι μαθητές: 
Ιωάννου Αντώνης Γ5, Φλουρέντζου Νικόλας  Γ1, Σουρουλλάς Αντρέας Γ5, 
Παπανικολάου Νικόλας Άγγελος Γ5 και Μίλας Δημήτρης Γ2.    

Αξιόλογες συμμετοχές είχαν και οι μαθητές/τριες: 
Τσιάμα Άλις Κριστέλ του Α3 στα 300μ., Ευαγγέλου Μαρίνα του Α3 στα 80μ. με εμπόδια, 
Χρίστου Μαίρη του Α6 στο άλμα επί κοντώ και ο Λουκά Γιώργος του Γ2 στα 600μ.

Οι Καθηγητές Φυσικής Αγωγής :
και Χάρης Φαλάς.

Οι υπόλοιπες διακρίσεις για το για το Γυμνάσιο Δροσιάς έχουν ως εξής:

Χρυσοστόμου Παντελής Γ2
Μαγκαφάς Μιχαήλ  Β4
Ιωάννου Αντώνης   Γ5
Φλουρέντζου Νικόλας Γ1   
Ευαγγέλου Ειρήνη Α1
Στυλιανού Δανάη Γ1  
Παπανικολάου Νικόλας Άγγελος Γ5  
Δημητρίου Κατερίνα Γ2
Χατζησέργη Ανδριάνα Γ6
Γιορδάνοβα Καρολίνα Β3

300μ. με εμπόδια
80μ.
80μ.
150μ.    
Άλμα επί κοντώ
300μ. με εμπόδια
300μ.
Σφαιροβολία
300μ.
Άλμα εις τριπλούν

Αργυρό Μετάλλιο
4ος
4ος 
5ος     
5η 
6η 
6ος 
6η 
6η 
6η    

Συμμετοχή στη συνολική προσπάθεια, είχαν και οι πιο κάτω μαθητές/τριες μας:
Καραγιώργης Μιχαήλ Γ5 στα 80μ., Παναγή Νικόλας Γ5 στη Δισκοβολία, Νίκολας Χλόη Γ5 στα 600μ.,
Κονταρίνης Στέφανος Γ5 στα 300μ., Καρσεράς Λούκας Γ5 στον Ακοντισμό, Κροϊτόρου Αντόνιο Β2 
στα 1000μ., Καρίττεβλη Χρυσταλλένα Β1 στα 150μ., Ρομανένκο Μαρίια Α6 στα 600μ., 
Φρούσιου Αλεξία Α5 στον Ακοντισμό, Κακουλλή Ραφαηλία  Α3 στα 600μ. και Ζούκοβ Έρικ Α3 στα 150μ. 

Αθλητικό Ημερολόγιο
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ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ
Κατά τη φετινή σχολική χρονιά, το κάθε τμήμα του Γυμνασίου Δροσιάς αποτέλεσε μια εθελοντική
ομάδα, η οποία ανέπτυξε πλούσια δράση καθ΄ όλη τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς. 
Μέσα από ποικίλες εθελοντικές δράσεις, τα παιδιά βίωσαν τη χαρά και την αξία της προσφοράς στη
μικρή κοινωνία του σχολείου αλλά και στην ευρύτερη κοινωνία της πόλης μας, γεγονός που ενίσχυσε
την ηθική και πνευματική τους ανάπτυξη.

Τμήμα Α1: Εθελοντική Ομάδα «ΕΥ ΖΕΙΝ»

Η εθελοντική ομάδα «ΕΥ ΖΕΙΝ» του τμήματος Α1, με υπεύθυνη καθηγήτρια την κ. Ηλιάδα Χατζηχαμπή, 
ανέπτυξε σημαντική εθελοντική δράση και προσφορά κατά τη φετινή σχολική χρονιά, δείχνοντας 
έμπρακτα αγάπη και ενδιαφέρον για τον συνάνθρωπο. Αρχικά, κατά τον μήνα Δεκέμβριο, 
πραγματοποιήθηκε συλλογή τροφίμων από τους εθελοντές του Α1, τα οποία προσφέρθηκαν σε 
άπορες οικογένειες του σχολείου μας. Ακολούθως, κατά την Ημέρα Ομίλων, οι μαθητές/τριες του Α1
και της Ειδικής Μονάδας επισκέφθηκαν το ίδρυμα «Τοξότης» στο οποίο φοιτούν παιδιά με νοητικές 
και κινητικές αναπηρίες. Εκεί είχαν την ευκαιρία να συναναστραφούν με τα παιδιά αυτά και να 
εκδηλώσουν έμπρακτα την αγάπη τους, προσφέροντας καλάθι με δώρα και εισφορά χρηματικού 
ποσού προς ενίσχυση του ιδρύματος. Τέλος, στο πλαίσιο της προώθησης του στόχου βιώσιμης ανάπτυξης 
«Μηδενική Φτώχεια», που ανέλαβε φέτος το Α1, συγκεντρώθηκαν σχολικά είδη και σοκολατένια 
πασχαλινά αυγά και ετοιμάστηκαν «πακέτα αγάπης» για τα παιδιά της Ειδικής Μονάδας καθώς και 
για άπορους μαθητές/τριες του σχολείου μας.

Τμήμα Α2: Εθελοντική Ομάδα «Κύμα Αγάπης»

Η εθελοντική ομάδα του τμήματος Α2, με υπεύθυνη καθηγήτρια την κ. Γεωργία Ρούσου, πραγματοποίησε
ποικίλες και ενδιαφέρουσες εθελοντικές δράσεις κατά τη φετινή σχολική χρονιά. Συγκεκριμένα, στο 
πλαίσιο της προώθησης του στόχου βιώσιμης ανάπτυξης «Ζωή στη Θάλασσα», που ανέλαβε φέτος το Α2, 
ετοιμάστηκε σχετική πινακίδα από τους εθελοντές του τμήματος, η οποία τοποθετήθηκε στην κεντρική αυλή 
«Σαλαμίνα», κατά την ημέρα λειτουργίας των Χριστουγεννιάτικων Τραπεζοπερίπτερων, την Παρασκευή 
12 Δεκεμβρίου 2025. Την ίδια μέρα, διατέθηκαν προς πώληση είδη σχετικά με τη θαλάσσια ζωή, όπως γυάλες
με χρυσόψαρα, κοσμήματα, μπρελόκ και διακοσμητικά τα οποία δημιουργήθηκαν με αγάπη και μεράκι 
από τους εθελοντές του τμήματος. Στη συνέχεια, όλα τα χρήματα που εισπράχθηκαν δόθηκαν προς ενίσχυση 
του ταμείου της Επιτροπής Μαθητικής Πρόνοιας του σχολείου μας. Παράλληλα, οι μαθητές/τριες του τμήματος
Νικήτας Καβαλλάρης, Σάββας Παναγή και Ολίβια Κάρολαιν Πέτρου συμμετείχαν στον ενδοσχολικό 
διαγωνισμό για την κατασκευή χριστουγεννιάτικου δέντρου με ανακυκλώσιμα υλικά. Επιπλέον, η μαθήτρια 
Αντωνία Παρίδη συμμετείχε στη δημιουργική δράση «Το Γυμνάσιο Δροσιάς σε 50 χρόνια από σήμερα» 
και τέλος η μαθήτρια Ολίβια Κάρολαιν Πέτρου συμμετείχε στον ενδοσχολικό διαγωνισμό δημιουργίας
 λογότυπου για τα 50 χρόνια του Γυμνασίου Δροσιάς.



Eθελοντική Δράση

 -  74  - 

Τμήμα Α3 : Εθελοντική Ομάδα «Οι φύλακες της ενέργειας»

Μέσα στο πλαίσιο της εθελοντικής δράσης και προσφοράς που προωθεί το σχολείο μας, η εθελοντική 
ομάδα του τμήματος Α3 «Οι φύλακες της ενέργειας», με υπεύθυνο καθηγητή τον κ. Στέλιο Παναγή, 
λειτούργησε το δικό της χριστουγεννιάτικο τραπεζοπερίπτερο, την Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025, στην 
κεντρική αυλή «Σαλαμίνα». Οι εθελοντές/ντριες του Α3 πώλησαν τις δικές τους χειροποίητες 
χριστουγεννιάτικες κατασκευές και παρέδωσαν τα χρήματα από τις εισπράξεις τους στην Επιτροπή 
Πρόνοιας για κάλυψη αναγκών άπορων μαθητών/τριών του σχολείου μας.

Τμήμα Α4: Εθελοντική Ομάδα «Οι Ήρωες της Υγείας»

Η εθελοντική ομάδα του τμήματος Α4 «Οι Ήρωες της Υγείας», με υπεύθυνη καθηγήτρια την κ. Μαργαρίτα
Κίρλαππου, υλοποίησε ποικίλες εθελοντικές δράσεις με στόχο την προαγωγή ενός υγιεινού τρόπου ζωής
και ταυτόχρονα τη συγκέντρωση χρημάτων τα οποία δόθηκαν για τις ανάγκες άπορων οικογενειών του
σχολείου μας. Συγκεκριμένα, ομάδα εθελοντών/ντριών του τμήματος ετοίμασε και πώλησε θρεπτικά σνακ
με φρέσκα φρούτα καθώς και τσάγια βοτάνων, παρουσιάζοντας προτάσεις για την υιοθέτηση υγιεινών
επιλογών στην καθημερινότητά μας. Παράλληλα, οι μαθητές/τριες του τμήματος προσέφεραν υγιεινά
συσκευασμένα τρόφιμα στην Επιτροπή Πρόνοιας του σχολείου. Τέλος, συμμετείχαν ενεργά στα 
Χριστουγεννιάτικα Τραπεζοπερίπτερα, διαθέτοντας προς πώληση τις δικές τους δημιουργίες, όπως 
χειροποίητα κεριά και διακοσμητικά και προσφέροντας τα χρήματα που εισέπραξαν για την κάλυψη 
αναγκών άπορων μαθητών/τριών του σχολείου μας.

Τμήμα Α5: Εθελοντική Ομάδα «Άδειο Στομάχι, Γεμάτη Καρδιά»

Η εθελοντική ομάδα «Άδειο Στομάχι, Γεμάτη Καρδιά» του τμήματος Α5, με υπεύθυνη καθηγήτρια την 
Μαρία Ευθυμίου, εστίασε στην υλοποίηση εθελοντικών δράσεων με βάση τον στόχο βιώσιμης 
ανάπτυξης  «Μηδενική Πείνα», που ανέλαβε να προωθήσει φέτος το τμήμα. Ο στόχος σχετίζεται με την 
πρόσβαση όλων σε επαρκή και ποιοτική τροφή, την προώθηση της βιώσιμης γεωργίας και τη μείωση 
της σπατάλης  τροφίμων. Στο πλαίσιο του στόχου αυτού, υλοποιήθηκαν από τους εθελοντές/ντριες του 
τμήματος οι 
ακόλουθες δράσεις: Παζαράκι πώλησης επαναχρησιμοποιημένων βιβλίων, δημιουργία σελιδοδεικτών 
με  μηνύματα σχετικά με την υγεία του σώματος και της ψυχής, επίσκεψη σε βοτανόκηπο, 
ενδοτμηματική έρευνα για τις διατροφικές συνήθειες και καταγραφή απορριμάτων τροφίμων. Με το 
σκεπτικό ότι η αλλαγή ξεκινά από την καθημερινότητά μας. 
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Τμήμα Α6: Εθελοντική Ομάδα «Φίλοι με πατούσες»

Η εθελοντική ομάδα «Φίλοι με πατούσες» του τμήματος Α6, με υπεύθυνη την καθηγήτρια Πληροφορικής  
κ. Ιουλία Καστελιάνος, συμμετείχε σε ποικίλες εθελοντικές δράσεις κατά τη φετινή σχολική χρονιά. Αρχικά, 
ομάδα εθελοντών/ντριών του τμήματος έλαβε μέρος στον 8ο «Radisson Blue Larnaca International Marathon» 
Marathon», στη διαδρομή των 5 χιλιομέτρων, που διοργανώθηκε την Κυριακή, 16 Νοεμβρίου 2025, στη Λάρνακα.  
Όλα τα χρήματα, που συγκεντρώθηκαν από τη συμμετοχή των παιδιών, δόθηκαν προς  ενίσχυση του 
Συνδέσμου Ατόμων με Πολλαπλή Σκλήρυνση Λάρνακας.
Ακολούθως, η εθελοντική ομάδα «Φίλοι με πατούσες» συμμετείχε στη δράση «Χριστουγεννιάτικα Τραπεζοπερίπτερα» 
την Παρασκευή, 12 Δεκεμβρίου 2025, στην κεντρική αυλή «Σαλαμίνα», όπου πραγματοποίησε συλλογή 
ζωοτροφών και άλλων ειδών για ζώα. Τα είδη που συγκεντρώθηκαν δόθηκαν σε καταφύγιο ζώων στην 
Αραδίππου. Τέλος, ομάδα εθελοντών/ντριών του τμήματος συμμετείχε στον ενδοσχολικό διαγωνισμό για το 
καλύτερο χριστουγεννιάτικο δέντρο με ανακυκλώσιμα υλικά κατακτώντας το πρώτο βραβείο.

Τμήμα Β1 : Εθελοντική Ομάδα «Δράση για το κλίμα»

Μέσα στο πλαίσιο της εθελοντικής δράσης και προσφοράς που προωθεί το σχολείο μας, η εθελοντική 
ομάδα του τμήματος Β1 «Δράση για το κλίμα», με υπεύθυνη την καθηγήτρια Φυσικής κ. Χριστιάνα Ταβιτιάν, 
πραγματοποίησε δενδροφύτευση στην αυλή του σχολείου, υπό την καθοδήγηση του Θεολόγου π. Βαρνάβα
Μίσιη. Η δράση αυτή συνέβαλε στην αύξηση του πρασίνου και στον εξωραϊσμό της αυλής, καλλιεργώντας
την αξία της προστασίας του περιβάλλοντος και υλοποιώντας ταυτόχρονα και τον φετινό στόχο βιώσιμης
ανάπτυξης  του τμήματος.
Τα δενδρίλια που φυτεύτηκαν ήταν προσφορά του Τμήματος Δασών. Επιπλέον, η εθελοντική ομάδα του Β1
πραγματοποίησε συλλογή τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης, κατά τον μήνα Δεκέμβριο, τα οποία 
δόθηκαν για τις ανάγκες άπορων μαθητών/τριών του σχολείου μας.

Οι εθελοντές/ντριες του Α5 μας απέδειξαν έμπρακτα ότι οι μικρές καθημερινές πράξεις έχουν μεγάλο αντίκτυπο
και μακροπρόθεσμα αποτελέσματα στη βελτίωση της ποιότητας της ζωής μας. 



 -  76  - 

Τμήμα Β2 : Εθελοντική Ομάδα «Χαρές Χριστουγέννων»
Στο πλαίσιο της Εβδομάδας Εθελοντισμού, οι μαθητές/τριες του τμήματος Β2, συνοδευόμενοι από τον 
Υπεύθυνο Καθηγητή τους π. Βαρνάβα Μίσιη, παρουσίασαν μικρή χριστουγεννιάτικη γιορτή στον Οίκο 
Ευγηρίας «Τέρρα Σάντα». Τα παιδιά τραγούδησαν τα κάλαντα, έψαλλαν χριστουγεννιάτικους εκκλησιαστικούς
ύμνους και απήγγειλαν ποιήματα.  Στη συνέχεια, κέρασαν τους ηλικιωμένους του οίκου προσφέροντας 
παραδοσιακά γλυκά.  

Τμήμα Β3: Εθελοντική Ομάδα «Οι Προσφορούληδες»

Η εθελοντική ομάδα «Οι Προσφορούληδες» του τμήματος Β3, με υπεύθυνο καθηγητή τον κ. Κρυστάλλη 
Δουκανάρη, συμμετείχε σε ποικίλες εθελοντικές δράσεις κατά τη φετινή σχολική χρονιά. Συγκεκριμένα, 
οι μαθητές του τμήματος Ραφαήλ Ευθυμίου και Αικατερίνη Χρυσοστόμου λειτούργησαν ως εκπρόσωποι του 
Ερυθρού Σταυρού στο σχολείο μας και ήταν υπεύθυνοι για τη διοργάνωση δραστηριοτήτων εθελοντισμού.
Επιπλέον, κατά την Ημέρα Ομίλων, η εθελοντική ομάδα του Β3 είχε συνάντηση με λειτουργούς του Δήμου 
Λάρνακας που εξειδικεύονται στο θέμα των βιώσιμων πόλεων, ανταλλάζοντας απόψεις για εθελοντική 
προσφορά σε θέματα ανακύκλωσης και καθαριότητας της πόλης μας. Ακόμη, η μαθήτρια Νικόλ Ιγνατίου
κατασκεύασε σαπουνάκια για τις 14 Φεβρουαρίου τα οποία πώλησε και παρέδωσε τα χρήματα από τις 
εισπράξεις της σε παιδιά με ειδικές ικανότητες. Τέλος, οι εθελοντές/ντριες του Β3 κατασκεύασαν ρούχα 
με ανακυκλώσιμα υλικά τα οποία και παρουσίασαν στην Ημερίδα «Ενεργός Πολιτότητα: Γίνομαι υπεύθυνος
και ενεργός πολίτης» που διοργανώθηκε  στο πλαίσιο των 5ων Δροσολαζάρειων του σχολείου μας.

Τμήμα Β4: Εθελοντική Ομάδα «Υπεύθυνοι Δημιουργοί»

Η εθελοντική ομάδα «Υπεύθυνοι Δημιουργοί» του τμήματος Β4, με υπεύθυνη καθηγήτρια την κ. Άντρη
Κουλέρμου, στο πλαίσιο της εθελοντικής δράσης και προσφοράς, οργάνωσε συλλογή τροφίμων για άπορα
παιδιά του σχολείου μας. Οι μαθητές/τριες του τμήματος ανταποκρίθηκαν με προθυμία, φέρνοντας 
τρόφιμα και συμβάλλοντας ενεργά στην προσπάθεια αυτή. Έτσι, απέδειξαν έμπρακτα το ενδιαφέρον και 
την υποστήριξή τους προς τα παιδιά που έχουν ανάγκη. Επιπλέον, εθελοντές/ντριες του τμήματος έφτιαξαν
μπισκότα τα οποία πωλήθηκαν κατά την Παγκόσμια Ημέρα Μαθηματικών, Ημέρα του π.

Eθελοντική Δράση
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Τμήμα Β5: Εθελοντική Ομάδα «Οι μέντορες του μέλλοντος»

Η εθελοντική ομάδα του Β5 «Οι μέντορες του μέλλοντος», με υπεύθυνη καθηγήτρια την κ. Κυριακή Γεωργίου,
ανέπτυξε μια ιδιαίτερα όμορφη και ουσιαστική εθελοντική δράση, κατά τη φετινή σχολική χρονιά, 
συνδυάζοντας την προσφορά με τη δημιουργικότητα. Αρχικά, με ενθουσιασμό και φαντασία, 
οι εθελοντές/ντριες του Β5 κατασκεύασαν χειροποίητα χριστουγεννιάτικα στολίδια τα οποία πώλησαν 
στο δικό τους χριστουγεννιάτικο τραπεζοπερίπτερο, την Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025, στην κεντρική 
αυλή «Σαλαμίνα», συμβάλλοντας ενεργά σε μια δράση με κοινωνικό χαρακτήρα, ώστε να ενισχυθεί 
οικονομικά η Επιτροπή Πρόνοιας του σχολείου μας. 
Επιπλέον, η εθελοντική ομάδα του Β5 ετοίμασε και προσέφερε πρόγευμα στους εργάτες του σχολείου, 
εκφράζοντας με αυτόν τον τρόπο ευγνωμοσύνη και σεβασμό για τη σημαντική συμβολή αυτών των 
ανθρώπων στην κτηριακή αναβάθμιση του σχολείου μας.
Μέσα από αυτές τις πρωτοβουλίες, τα παιδιά καλλιέργησαν την αξία της αλληλεγγύης, της εκτίμησης, 
της συνεργασίας και της προσφοράς προς τον συνάνθρωπο μέσα στο σχολικό περιβάλλον.

Τμήμα Γ1: Εθελοντική Ομάδα «Ισότητα των δύο φύλων»
Το τμήμα Γ1, με υπεύθυνη καθηγήτρια τη Θεολόγο κ. Μαρία Περρέα, ανέπτυξε σημαντική εθελοντική δράση 
και προσφορά κατά τη φετινή σχολική χρονιά. Αρχικά, ομάδα εθελοντών/ντριών του τμήματος συμμετείχε στη 
διαδρομή των 5 χιλιομέτρων του 8ου  Radisson Blu Larnaca International Marathon που διοργανώθηκε 
στις 16 Νοεμβρίου 2025 στη Λάρνακα, προσφέροντας όλα τα χρήματα από τις συμμετοχές τους στον 
Σύνδεσμο Ατόμων με Πολλαπλή Σκλήρυνση Λάρνακας. Επίσης, το τμήμα Γ1 συμμετείχε στη δράση 
«Χριστουγεννιάτικα Τραπεζοπερίπτερα», την Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 στην κεντρική αυλή «Σαλαμίνα», 
όπου μαθητές/τριες του τμήματος πώλησαν χειροποίητες κατασκευές και κοσμήματα και στη συνέχεια 
κατέθεσαν τις εισπράξεις τους στο ταμείο της Μαθητικής Πρόνοιας του σχολείου μας. 
Επίσης, την Παρασκευή 19 Δεκεμβρίου 2025, οι εθελοντές/ντριες του Γ1 πραγματοποίησαν επίσκεψη στον
οίκο Ευγηρίας Saint Francis, όπου τραγούδησαν τα χριστουγεννιάτικα κάλαντα και συνομίλησαν με τους 
ηλικιωμένους του οίκου.

Τμήμα Γ2: Εθελοντική Ομάδα «Μαθητές εν δράσει»
Η εθελοντική ομάδα του Γ2 «Μαθητές εν δράσει», με υπεύθυνο τον καθηγητή Χημείας  κ. Συμεών Γιασουμή, 
ανέπτυξε σημαντική εθελοντική δράση κατά τη φετινή σχολική χρονιά. Συγκεκριμένα, οι εθελοντές/ντριες 
του Γ2 πώλησαν χειροποίητες κατασκευές στο δικό τους χριστουγεννιάτικο τραπεζοπερίπτερο, στις 12 Δεκεμβρίου
2025 στην  κεντρική αυλή «Σαλαμίνα» και παρέδωσαν τα χρήματα από τις εισπράξεις τους στην Επιτροπή
Πρόνοιας για κάλυψη αναγκών άπορων μαθητών/τριών του σχολείου μας. Ταυτόχρονα, κατά τον μήνα 
Δεκέμβριο, πραγματοποίησαν συλλογή τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης τα οποία δόθηκαν στην 
Επιτροπή Πρόνοιας για τον ίδιο σκοπό.
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Τμήμα Γ3: Εθελοντική Ομάδα «Κτίζουμε γέφυρες»

Η εθελοντική ομάδα «Κτίζουμε γέφυρες» του τμήματος Γ3, με υπεύθυνη καθηγήτρια τη φιλόλογο 
κ. Κωνσταντίνα Δειλινού, συμμετείχε σε ποικίλες εθελοντικές δράσεις κατά τη φετινή σχολική χρονιά. 
Αρχικά, ομάδα εθελοντών/ντριών του Γ3 έλαβε μέρος στον 8ο Μαραθώνιο του 
«Radisson Blue Larnaca International Marathon», στη διαδρομή των 5 χιλιομέτρων, που διοργανώθηκε την 
Κυριακή, 16 Νοεμβρίου 2025, στη Λάρνακα. Όλα τα χρήματα, που συγκεντρώθηκαν από τη συμμετοχή 
των παιδιών, δόθηκαν προς ενίσχυση του Συνδέσμου Ατόμων με Πολλαπλή Σκλήρυνση Λάρνακας. 
Επιπλέον, οι εθελοντές/ντριες του Γ3 λειτούργησαν το δικό τους χριστουγεννιάτικο τραπεζοπερίπτερο, στις 
12 Δεκεμβρίου 2025 στην κεντρική αυλή «Σαλαμίνα», όπου τοποθέτησαν το «Δέντρο της Ειρήνης και της 
Δικαιοσύνης», δίνοντας την ευκαιρία σε όσα παιδιά το επιθυμούσαν να γράψουν το δικό τους μήνυμα για 
τις πανανθρώπινες αξίες της ειρήνης, της δικαιοσύνης, της ισότητας και της αγάπης και να το στολίσουν 
στο δέντρο. Τέλος, ο μαθητής του Γ3 Οδυσσέας Ντάλιας δημιούργησε ένα πρωτότυπο ημερολόγιο μηνιαίων 
στόχων με σκοπό την προώθηση μηνυμάτων στη σχολική κοινότητα που σχετίζονται με την καλλιέργεια 
σημαντικών αξιών και αρετών του ανθρώπου όπως η αγάπη, ο σεβασμός, η αποδοχή της διαφορετικότητας, 
η συγχώρεση, η αλληλεγγύη κ.α. Το ημερολόγιο αυτό παρουσιάστηκε στην Ημερίδα «Ενεργός Πολιτότητα: 
Γίνομαι υπεύθυνος και ενεργός πολίτης» που διοργανώθηκε στο πλαίσιο των 5ων Δροσολαζάρειων του 
σχολείου μας.

Τμήμα Γ4: Εθελοντική Ομάδα «Δράση και Μάθηση»

Η Εθελοντική Ομάδα του τμήματος Γ4 «Δράση και Μάθηση», με υπεύθυνη καθηγήτρια τη Μαθηματικό 
κ. Ελένη Γεωργιάδου, συμμετείχε στον 8ο «Radisson Blue Larnaca International Marathon», 
στη διαδρομή των 5 χιλιομέτρων, που διοργανώθηκε την Κυριακή 16 Νοεμβρίου 2025 στη Λάρνακα. 
Όλα τα χρήματα, που συγκεντρώθηκαν από τη συμμετοχή των παιδιών, δόθηκαν προς ενίσχυση του 
Συνδέσμου Ατόμων με Πολλαπλή Σκλήρυνση Λάρνακας. 

Eθελοντική Δράση

βιολογικό σταθμό επεξεργασίας λυμάτων της επαρχίας Λάρνακας όπου εκεί ενημερώθηκαν  από τους
λειτουργούς του σταθμού για το σοβαρό θέμα της λειψυδρίας στον τόπο μας και έγινε ανταλλαγή 
απόψεων και εισηγήσεων για τους τρόπους εξοικονόμησης του νερού. 

Τέλος, στο πλαίσιο της Ημέρας Ομίλων, οι εθελοντές/ντριες του Γ2 πραγματοποίησαν επίσκεψη στον  
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Τμήμα Γ5: Εθελοντική Ομάδα «Προμηθεύς»
Στο πλαίσιο των εθελοντικών δράσεων που προωθεί το σχολείο μας, ο μαθητής του Γ5 Αντώνης Ιωάννου, 
υπό την καθοδήγηση της υπεύθυνης καθηγήτριάς του κ. Μαρίας Μιχαήλ, συμμετείχε στον ενδοσχολικό 
διαγωνισμό για το καλύτερο χριστουγεννιάτικο δέντρο με ανακυκλώσιμα υλικά που προκήρυξε η 
Επιτροπή Περιβάλλοντος και Εξωραϊσμού του σχολικού χώρου, αποσπώντας τη δεύτερη θέση και 
αναδεικνύοντας την οικολογική του ευαισθησία.

Τμήμα Γ6: Εθελοντική Ομάδα «Ε(ΘΕΛΩ)ΝΤΙΣΜΟΣ»

Στο πλαίσιο της εθελοντικής δράσης και προσφοράς που καλλιεργείται στο σχολείο μας, οι μαθητές/τριες
του τμήματος Γ6, με υπεύθυνη καθηγήτρια την κ. Μαίρη Αραβή, την Πέμπτη, 20 Νοεμβρίου 2025, 
πραγματοποίησαν την εκδήλωση «Είμαι παιδί και ΝΑΙ, έχω δικαιώματα» με την οποία γνωστοποίησαν
στους συμμαθητές/τριές τους τα δικαιώματα των παιδιών, ανήμερα της Ημέρας Δικαιωμάτων του Παιδιού. 
Αρχικά, κατά τη διάρκεια του πρώτου διαλείμματος, οι μαθητές/τριες του Γ6 παρουσίασαν το δρώμενο
με τίτλο «Είμαι παιδί και ΝΑΙ, έχω δικαιώματα». Σκοπός ήταν η καλλιέργεια της ενσυναίσθησης μέσα από
τη δραματοποίηση και η γνωστοποίηση των δικαιωμάτων των παιδιών. Οι μαθητές/τριες διακόσμησαν 
χρωματιστά χαρτόνια και έγραψαν πάνω τα δικαιώματα των παιδιών, τα εμπλούτισαν με σχέδια, χρώματα
και μηνύματα αλληλεγγύης, ενότητας, ισότητας και αγάπης. Ακόμη, διακόσμησαν μια μεγάλη πινακίδα με
εικόνες, ποιήματα και χάρτες ενημέρωσης την οποία τοποθέτησαν στην κεντρική αυλή «Σαλαμίνα» του 
σχολείου. Η δράση ολοκληρώθηκε με σύγχρονα χορευτικά, τραγούδια και ποικίλες ευχάριστες δραστηριότητες. 



Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Ακρωτηρίου

Στις 4 Φεβρουαρίου 2026, οι μαθητές/τριες των τμημάτων Γ3 και Γ4 επισκέφθηκαν το Κέντρο 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Ακρωτηρίου στη Λεμεσό, όπου συμμετείχαν σε εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες στο πλαίσιο του προγράμματος «Η μετανάστευση στη Χερσόνησο του Ακρωτηρίου».
Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, τα παιδιά γνώρισαν τη μοναδική οικολογική αξία της περιοχής, 
ενημερώθηκαν για τα μεταναστευτικά πουλιά και τις διαδρομές τους, καθώς και για τη σημασία της 
Χερσονήσου του Ακρωτηρίου ως σταθμού ξεκούρασης και επιβίωσης για χιλιάδες είδη. 
Μέσα από βιωματικές δραστηριότητες και παρατήρηση, ανέπτυξαν δεξιότητες περιβαλλοντικής 
ευαισθητοποίησης και συνειδητοποίησαν τον ρόλο που μπορούν να διαδραματίσουν ως ενεργοί 
πολίτες στην προστασία της βιοποικιλότητας.
Η εμπειρία αποτέλεσε μια ουσιαστική ευκαιρία μάθησης εκτός τάξης, ενισχύοντας τη γνώση, 
τη συνεργασία και τον σεβασμό προς το φυσικό περιβάλλον.
Τους μαθητές/τριες συνόδευσαν η κ. Κωνσταντίνα Δειλινού, Φιλόλογος και η κ. Ελένη Γεωργιάδου, Μαθηματικός.

Περιβαλλοντική Δράση

Επισκέψεις σε Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης

Στο πλαίσιο της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και ευαισθητοποίησης των μαθητών/τριών, 
το Γυμνάσιο Δροσιάς διοργάνωσε επισκέψεις σε Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, όπου τα 
παιδιά αποκόμισαν πολύ ενδιαφέρουσες γνώσεις και εμπειρίες.
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Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Αθαλάσσας

Την Πέμπτη, 5 Φεβρουαρίου 2026, τα τμήματα Β1 και Β2 συμμετείχαν σε εκπαιδευτικό πρόγραμμα
στο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Αθαλάσσας, με θέμα «Μελέτη της βιοποικιλότητας στο 
οικοσύστημα του Εθνικού Δασικού Πάρκου Αθαλάσσας».
Οι μαθητές/τριες, μέσα από βιωματικές δραστηριότητες στο φυσικό περιβάλλον, γνώρισαν τη 
χλωρίδα και την πανίδα της περιοχής και κατανόησαν τη σημασία της προστασίας της βιοποικιλότητας.
Τους μαθητές/τριες συνόδευσαν ο κ. Χάρης Αριστοτέλους, Καθηγητής Πλήροφορικής 
και η κ. Μαρία Παναγή, Καθηγήτρια Γαλλικών.
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Επίσκεψη στο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Πεδουλά

Στις 29 και 30 Απριλίου 2026, μαθητές/τριες της Γ’ Τάξης του σχολείου μας πραγματοποίησαν 
μια διήμερη εκπαιδευτική επίσκεψη στο Περιβαλλοντικό Κέντρο Πεδουλά. 
Συνολικά συμμετείχαν 29 μαθητές/τριες με συνοδούς εκπαιδευτικούς τον π. Βαρνάβα Μίσιη, Θεολόγο
και την κ. Λήδα Κουμίδη, Καθηγήτρια Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής.
Κατά τη διάρκεια της διήμερης επίσκεψης, τα παιδιά συμμετείχαν σε βιωματικές δραστηριότητες, 
όπως συλλογή ασπόνδυλων στο δάσος του Προδρόμου, μελέτη και ταξινόμησή τους στο εργαστήριο. 
Επίσης, εξερεύνησαν τον Βοτανικό Κήπο Τροόδους, όπου γνώρισαν τη χλωρίδα και τα 
οικοσυστήματα της περιοχής. Τα παιδιά περιηγήθηκαν επίσης στο όμορφο και γραφικό χωριό του 
Πεδουλά, όπου η αρχιτεκτονική και οι παραδόσεις του τόπου ενώνουν την κουλτούρα με τη φύση, 
προσφέροντας σε κάθε επισκέπτη μοναδικές και αξέχαστες εικόνες!
Θερμές ευχαριστίες στους λειτουργούς και το προσωπικό του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης
Πεδουλά για τη φιλοξενία και για τις πολύτιμες γνώσεις που προσέφεραν στα παιδιά.
Μέσα από αυτή την εμπειρία, οι μαθητές/τριες ενίσχυσαν την περιβαλλοντική τους ευαισθησία και 
απέκτησαν ουσιαστικές γνώσεις για τη φύση και την προστασία της.
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Ενδοσχολικός Διαγωνισμός για το καλύτερο χριστουγεννιάτικο δέντρο με 
ανακυκλώσιμα υλικά

Η Επιτροπή Περιβάλλοντος και Εξωραϊσμού του σχολικού χώρου, κατά τον μήνα Δεκέμβριο, προκήρυξε 
διαγωνισμό για το καλύτερο χριστουγεννιάτικο δέντρο με ανακυκλώσιμα υλικά. 
Όλες οι συμμετοχές ήταν εξαιρετικές και ανέδειξαν την οικολογική ευαισθησία, τη φαντασία και το ομαδικό
πνεύμα των μαθητών/τριών μας. 

Τα αποτελέσματα ήταν τα εξής: 3η Θέση: 
Ειδική Μονάδα

1η Θέση:
Τμήμα Α6

2η Θέση: 
Τμήμα Γ5

Περιβαλλοντική Δράση

Υπεύθυνη ΒΔ: 
κ. Στέλλα  Μάουερ, Βιολόγος



Η Επιτροπή Βιβλιοθήκης, υπό την εποπτεία της φιλολόγου κ. Γιούλας Παναγιώτου ΒΔ, και έχοντας 
ως στόχο τη θετική ανταπόκριση των παιδιών απέναντι στο βιβλίο, υλοποίησε τις ακόλουθες δράσεις:

-Από τις αρχές της σχολικής χρονιάς ανακοινώθηκαν οι κανονισμοί λειτουργίας της βιβλιοθήκης 
και κοινοποιήθηκαν τόσο στους μαθητές/τριες, όσο και στους εκπαιδευτικούς.
-Έγινε προσπάθεια ενθάρρυνσης των μαθητών/τριών για δανεισμό βιβλίων, δυστυχώς όμως, λόγω
των έργων αντισεισμικής αναβάθμισης, η βιβλιοθήκη δεν λειτούγησε κατά το Β’ Τετράμηνο. 
-Πραγματοποιήθηκαν διάφορες δράσεις που αποσκοπούσαν στην ανάδειξη του πλούτου και της 
αξίας της ελληνικής γλώσσας, στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Ελληνικής Γλώσσας.
-Διαβάστηκε φυλλάδιο σε όλα τα τμήματα με την ευκαιρία της Παγκόσμιας Ημέρας Παιδικού 
Βιβλίου στις 2 Απριλίου.
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Παγκόσμια Ημέρα Ελληνικής Γλώσσας

Στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Ελληνικής Γλώσσας, η ομάδα φιλολόγων του σχολείου μας, κατά
το δεκαήμερο 9 μέχρι 20 Φεβρουαρίου και με συντονίστρια τη φιλόλογο κ. Γιούλα Παναγιώτου ΒΔ, 
πραγματοποίησε διάφορες δράσεις, που αποσκοπούσαν τόσο στην ανάδειξη του πλούτου και της αξίας
της ελληνικής γλώσσας, όσο και στην καλλιέργεια της φιλαναγνωσίας στους μαθητές/τριες του 
σχολείου μας. Συγκεκριμένα, υλοποιήθηκαν οι ακόλουθες δράσεις:

• Διαγωνισμός με θέμα την ορθή χρήση της ελληνικής γλώσσας.
• Παραγωγή γραπτού επικοινωνιακού λόγου με θέμα «Ρατσισμός».
• Παραγωγή παραγράφων με συγκεκριμένο λεξιλόγιο.
• Συγγραφή ποιήματος με ελεύθερο θέμα.
• Παραγωγή απλών και σύνθετων λέξεων και τοποθέτησή τους σε λεξόδεντρο με θέμα την «Ειρήνη».
• Εκμάθηση της χρήσης λεξικού στη βιβλιοθήκη του σχολείου.
• Προβολή συνεντεύξεων του γλωσσολόγου Γ. Μπαμπινιώτη και του ιστορικού/φιλολόγου Σ. Καργάκου.
• Καταγραφή αρχαϊστικών φράσεων που χρησιμοποιούνται μέχρι σήμερα.
• Εντοπισμός λέξεων – δανείων από την ελληνική γλώσσα σε ξένες γλώσσες.
• Λέσχη Φιλαναγνωσίας.

Τι θα μπορούσα άλλο να πω
αγαπημένη ελληνική,
μ΄ εσένα γράφω και μιλώ,
είσαι απλά η μητρική.

Είσαι στον κόσμο ξακουστή
η γλώσσα των αρχαίων,
του Ομήρου και του Περικλή 
και ποιητών σπουδαίων.

Είσαι μια γλώσσα δύσκολη
με φθόγγους και κανόνες,
στους ξένους λέξεις δάνεισες
σ΄ όλους τους αιώνες.

Μοναδική σε αλφάβητο
κι ας έδωσες τα φώτα, 
είναι τιμή που γράφουμε
μ΄ ωμέγα και με γιώτα.

                       Οδυσσέας Ντάλιας, Γ3

Φιλαναγνωσία



Φιλαναγνωσία 
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Λογοτεχνικό Πρωινό

Μια ξεχωριστή λογοτεχνική εμπειρία είχαν την ευκαιρία να ζήσουν οι μαθητές και οι μαθήτριές μας 
την Τετάρτη, 6 Μαΐου 2026, στο θέατρο «Κερύνεια» του σχολείου μας, κατά τη διάρκεια του Λογοτεχνικού
Πρωινού, που ήταν αφιερωμένο στο μυθιστόρημα «Το Πέμπτο Παιδί» της νομπελίστριας συγγραφέως 
Doris Lessing. 
Το Λογοτεχνικό Πρωινό παρακολούθησαν τα τμήματα Α2 και Α4 μαζί με τελειόφοιτους/ες μαθητές/τριες 
του Δημοτικού Σχολείου Αγίου Γεωργίου, στο πλαίσιο των δράσεων για την ομαλή μετάβαση από το 
Δημοτικό στο Γυμνάσιο και με απώτερο στόχο την καλλιέργεια της φιλαναγνωσίας στα παιδιά μας.
Προσκεκλημένη ομιλήτρια ήταν η Δρ. Ελιάνα Χατζηιωάννου, τέως ΕΜΕ Θρησκευτικών - συγγραφέας
η οποία ανέλυσε το έργο και συζήτησε με τους μαθητές/τριες σημαντικά ζητήματα που αναδεικνύονται 
μέσα από αυτό.
Πριν από την ημέρα της εκδήλωσης, οι μαθητές/τριες εργάστηκαν με μεράκι, υπό την καθοδήγηση 
του πατρός Βαρνάβα Μίσιη, Θεολόγου, ετοιμάζοντας εργασίες τόσο για το περιεχόμενό του όσο και 
για τη ζωή και το έργο της συγγραφέως.
Ευχαριστούμε θερμά τη Δρ. Ελιάνα Χατζηιωάννου για την εξαιρετική παρουσίασή της και για τη 
συμβολή της στην επιτυχία της εκδήλωσης. Παράλληλα, συγχαίρουμε τον πατέρα Βαρνάβα Μίσιη για
την πρωτοβουλία και την άψογη διοργάνωση μιας δράσης που καλλιέργησε την αγάπη των 
μαθητών/τριών μας για τη λογοτεχνία και για τον δημιουργικό προβληματισμό. 
Η λογοτεχνία μας βοηθά να κατανοούμε καλύτερα τον κόσμο και τον άνθρωπο και τέτοιες δράσεις το
αποδεικνύουν έμπρακτα.
Τη γενική εποπτεία της δράσης είχε η καθηγήτρια Μουσικής κ. Έλενα Παπασταύρου ΒΔ.
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Ιστορική Μνήμη 
5o Παγκύπριο Συναπάντημα Προσφύγων

Την Πέμπτη, 9 Οκτωβρίου 2025, οι μαθητές/τριες των τμημάτων Γ1 και Γ3, με τις υπεύθυνες καθηγήτριές
τους κ. Μαρία Περρέα Παπαδάμου, Θεολόγο, κ. Κωνσταντίνα Δειλινού, Φιλόλογο και την
κ. Γιούλα Παναγιώτου ΒΔ, Φιλόλογο, επισκέφθηκαν στο Δασάκι της Άχνας το 5o Παγκύπριο Συναπάντημα 
Προσφύγων. 
Τους μαθητές/τριες ξενάγησε η υπεύθυνη της διοργάνωσης, την οποία τα παιδιά άκουγαν με ιδιαίτερη
προσοχή και ενδιαφέρον, ακολουθώντας τη διαδρομή που διαμορφώθηκε στον χώρο του δάσους,
σε όλους τους «σταθμούς» του προσφυγικού κόσμου, που έζησε στον χώρο αυτό στιγμές τραγικές. 
Αρχικά, τα παιδιά ξεναγήθηκαν στο μεγάλο αντίσκηνο-μνημείο που αναπαριστά την πρώτη εκκλησία
των προσφύγων και αποτελεί εμβληματικό σημείο της κοινότητας της Άχνας. 
Στη συνέχεια, μπήκαν στον χώρο του «προσφυγικού καταυλισμού», που αποτελεί μια αναπαράσταση
του τρόπου ζωής των προσφύγων κατά το πρώτο χρονικό διάστημα μετά την τουρκική εισβολή. 
Εκεί παρακολούθησαν αρχικά μια συγκλονιστική προβολή με στιγμιότυπα από τη ζωή στον καταυλισμό.
Ακολούθως, περιηγήθηκαν μέσα στον χώρο, όπου είδαν τα  αντίσκηνα - κατοικίες των ξεριζωμένων,
το αντίσκηνο διανομής τροφίμων, το αντίσκηνο – σχολείο και το αντίσκηνο – ιατρείο. 
Με αυτή την επίσκεψη τα παιδιά βίωσαν το δράμα του 1974  και πήραν  τα μηνύματα που πρέπει: 
Να μην ξεχνούν, αλλά να αγωνίζονται και να διεκδικούν πίσω την πατρίδα τους.

Η γης δεν έχει κρικέλια για να την πάρουν...



Όραμα μας: Ασφάλεια και Υγεία

 -  86  - 

Επιτροπή Αγωγής Υγείας και Πρόληψης της Ενδοσχολικής Βίας

Κατά τη φετινή σχολική χρονιά, η Επιτροπή Αγωγής Υγείας και Πρόληψης της Ενδοσχολικής Βίας,
με υπεύθυνη την κ. Έλλη Συλιβέστρου ΒΔ, Πληροφορικής, υλοποίησε ποικίλες δράσεις που στόχο 
είχαν την πρόληψη της αντικοινωνικής και παραβατικής συμπεριφοράς, τη βελτίωση και την 
προαγωγή της σωματικής, ψυχικής και κοινωνικής ευεξίας των μαθητών/τριών του σχολείου μας. 

4ο Ενδοσχολικό Πρωτάθλημα Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης

Στο πλαίσιο των δράσεων της Επιτροπής Δημιουργικών Διαλειμμάτων, η 
διεύθυνση του σχολείου μας, με πρωτοβουλία του κ. Χριστόφορου Στυλιανού, 
καθηγητή Αγωγής Υγείας, διοργάνωσε, κατά τον μήνα Μάϊο 2026, 
το 4ο Ενδοσχολικό Πρωτάθλημα Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης. 
Στο πρωτάθλημα αυτό έλαβαν μέρος γύρω στους 80 μαθητές του 

τελικός νικητής αναδείχθηκε ο μαθητής Παναγιώτης Καραολής του 

ο Φώτης Ζαννέτου του Γ6. 

Τουρνουά Ποδοσφαίρου

Στο πλαίσιο των δράσεων της Επιτροπής Δημιουργικών Διαλειμμάτων, 
διοργανώθηκε κατά τον μήνα Νοέμβριο τουρνουά ποδοσφαίρου μεταξύ 

Εν ώρα διαλείμματος…

Η Επιτροπή Δημιουργικών Διαλειμμάτων οργάνωσε για τρίτη συνεχή χρονιά επιτραπέζια παιχνίδια
(σκάκι, τάβλι, επιτραπέζια αντισφαίριση κ.α.) κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων ή και των
 αναπληρώσεων, υπό την επίβλεψη των εκπαιδευτικών που απαρτίζουν την Επιτροπή. Βασικός 
στόχος ήταν η μείωση της υπερβολικής χρήσης του διαδικτύου από τους μαθητές/τριες καθώς και η 
ενδυνάμωση των κοινωνικών σχέσεων και της συνεργασίας μεταξύ τους. Επίσης, κατά τη διάρκεια 
των διαλειμμάτων, παιδιά-κοσμήτορες ενίσχυαν τον ρόλο των εφημερευόντων εκπαιδευτικών. 
Τέλος, στα παιδιά που ξεχώριζαν για την προσφορά τους, δινόταν δίπλωμα «Μαθητής/τρια της Εβδομάδας». 
Για την επόμενη σχολική χρονιά, το σχολείο μας εγκρίθηκε για να λάβει κονδύλι ύψους 2000 ευρώ 
για αγορά επιτραπέζιων παιχνιδιών. 
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Επιτροπή Ασφάλειας και Υγείας

Η Επιτροπή Ασφάλειας και Υγείας με υπεύθυνη την κ. Δήμητρα Βωβίδου ΒΔ, καταρτίζει σχέδιο δράσης
για προστασία του σχολείου από διάφορες επικίνδυνες καταστάσεις όπως σεισμούς, πυρκαγιές, 
πλημμύρες ή εχθρικές πολεμικές ενέργειες. Επίσης, ελέγχει το κτήριο και τον εξοπλισμό του σχολείου
για θέματα ασφάλειας, συνεργάζεται με την Επιτροπή Αγωγής Υγείας του ΥΠΠΑΝ και φροντίζει 
γενικά να κατοχυρώνεται η ασφάλεια και η υγεία των παιδιών και του προσωπικού στον σχολικό 
χώρο. Τέλος, προγραμματίζει ασκήσεις, ώστε να εξασφαλιστεί η ετοιμότητα των παιδιών και του 
προσωπικού για αντιμετώπιση επικίνδυνων καταστάσεων. 

Άσκηση Ετοιμότητας για Εχθροπραξίες

Στο πλαίσιο των δράσεων της Επιτροπής Ασφάλειας και Υγείας του σχολείου μας, πραγματοποιήθηκε
τον Μάρτιο του 2026 άσκηση ετοιμότητας για εχθροπραξίες. Την άσκηση οργάνωσαν και συντόνισαν

Τουρνουά Σκακιού

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε κατά 
τον μήνα Μάιο στο σχολείο μας ένα συναρπαστικό 
τουρνουά σκακιού με έξυπνες στρατηγικές 
και μεγάλο ενθουσιασμό! 
Η δράση οργανώθηκε με πρωτοβουλία 
του μαθητή Ανδρέα Καραολή, του 
τμήματος Β1, ο οποίος κατάφερε να 
κινητοποιήσει τους συμμαθητές/τριές 
του και να δημιουργήσει μια ευχάριστη 
και δημιουργική ατμόσφαιρα στον χώρο 
του σχολείου.
Συγχαρητήρια σε όλους τους μαθητές
που συμμετείχαν, επιδεικνύοντας 
συγκροτημένη σκέψη, στρατηγικές 
δεξιότητες και αγωνιστικό πνεύμα.
Επίβλεψη: Θάνος Καβάκας, 
καθηγητής Γεωγραφίας, 
Ελίνα Αδάμου ΒΔΑ’ 

Επίσης, έγινε πραγματική εκκένωση κτηρίου, 
με επιτυχία τα μέλη της Επιτροπής Ασφάλειας και Υγείας, υπό την εποπτεία της κ. Δήμητρας Βωβίδου ΒΔ.

κατά τη διάρκεια σεισμικής δόνησης στις 12 Νοεμβρίου 2025.
Επίσης, έγινε πραγματική εκκένωση κτηρίου, 
κατά τη διάρκεια σεισμικής δόνησης.

Ασφάλεια, Υγεία, Συμπερίληψη, Ενσυναίσθηση
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Συμβουλευτική

Κατά την πρώτη και δεύτερη μέρα προσέλευσης των παιδιών στο σχολείο, πραγματοποιήθηκε από

τους χώρους του γυμνασίου μας.
Πρόγραμμα Ομαλής Μετάβασης από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο 
Κατά το τρέχον σχολικό έτος, το Σχολείο μας υλοποίησε διάφορες δράσεις υπό την εποπτεία της 
αρμόδιας Επιτροπής, σε συνεργασία με την Ειδικότητα Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής
και με γενική συντονίστρια την κ. Έλενα Παπασταύρου ΒΔ, Μουσικής.
Συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκαν επισκέψεις των τελειόφοιτων μαθητών/τριών των γειτονικών 
Δημοτικών Σχολείων για σκοπούς ξενάγησης και ενημέρωσης σχετικά με το πλαίσιο λειτουργίας του 
Γυμνασίου, από τις καθηγήτριες Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής κ. Λήδα Κουμίδη και 

Στο πλαίσιο αυτών των συναντήσεων, αξιοποιήθηκε το σχετικό εγχειρίδιο προετοιμασίας, το οποίο 
συντάχθηκε  με πρωτοβουλία της Ειδικότητας ΣΕΑ.

Επιπλέον, διευθετήθηκαν επισκέψεις εκπαιδευτικών που διδάσκουν νέα γνωστικά αντικείμενα 
(Αρχαία Ελληνικά και Γαλλικά), στα Δημοτικά Σχολεία τα οποία περιλαμβάνονται στο Δίκτυο του 
Σχολείου μας. Στόχος ήταν η δειγματική διδασκαλία των δύο αυτών μαθημάτων.

Παράλληλα, προγραμματίστηκε Ημερίδα με τίτλο «Προετοιμάζουμε τα παιδιά μας για το Γυμνάσιο»

κατά το σχολικό έτος 2026 - 2027. Η διεξαγωγή της ορίστηκε κατά τις πρώτες μέρες του ερχόμενου 
Σεπτεμβρίου, αφού θα έχει ολοκληρωθεί η διαδικασία μετεγγραφών και θα έχει αποκρυσταλλωθεί 

Ετοιμάστηκε η Σχολική Βαλίτσα, η οποία και ταξίδεψε σε δύο δημοτικά σχολεία για να εξοικειωθούν 

τους σε σχέση με την επικείμενη αλλαγή σχολικής βαθμίδας.

σε Λογοτεχνικό Πρωινό, το οποίο διανθίστηκε μουσικά από την Καθηγήτρια Μουσικής 
κ. Έλενα Παπασταύρου ΒΔ και διοργανώθηκε από το σχολείο μας, εμπλέκοντας ταυτόχρονα δύο 

Επιπλέον, αξιοποιήθηκε πλατφόρμα διαδικτυακής ξενάγησης από μαθητές/τριες του σχολείου μας, 
η οποία αναρτήθηκε στην ιστοσελίδα του σχολείου μας. 

Τέλος, στάλθηκαν έντυπα στα γειτονικά Δημοτικά Σχολεία με πληροφορίες για το Γυμνάσιο, με σκοπό
την ευστοχότερη προετοιμασία των παιδιών που θα φοιτήσουν στο Γυμνάσιο Δροσιάς την επόμενη
σχολική χρονιά.

η οποία θα απευθύνεται στους γονείς/κηδεμόνες των παιδιών που θα φοιτήσουν στην Α�Τάξη,

κ. Μαρία Κυριάκου, καθώς και για να παρακολουθήσουν μαθήματα τις Α� Τάξεις.

ο κατάλογος φοίτησης στη Α�Τάξη.

τα παιδιά με σχολικά εγχειρίδια της Α� Γυμνασίου και να καταγράψουν δημιουργικά τα συναισθήματά

Διευθετήθηκε η συμμετοχή αριθμού παιδιών της ΣΤ’ Τάξης του Δημοτικού Σχολείου Αγίου Γεωργίου

τμήματα της Α� Τάξης.
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Πρόγραμμα «Διήμερο Εργασίας/Επαγγελματικής Ενημέρωσης» 

Κατά το τρέχον σχολικό έτος, το Σχολείο μας υλοποίησε Ημερίδα Γνωριμίας με Επαγγέλματα υπό την
εποπτεία της αρμόδιας Επιτροπής, σε συνεργασία με την Ειδικότητα Συμβουλευτικής Επαγγελματικής
Αγωγής και με γενική συντονίστρια την κ. Έλενα Παπασταύρου ΒΔ.
Η Ημερίδα πραγματοποιήθηκε στον χώρο του σχολείου, με φιλοξενούμενους επαγγελματίες διαφόρων
 κλάδων. Η δράση «Τετ-α-τετ με επαγγελματίες 2», πραγματοποιήθηκε στις 16 Φεβρουαρίου 2026, 

των δύο σχολείων.

παρακολουθώντας παρουσιάσεις και συμμετέχοντας σε βιωματικό εργαστήρι που απευθύνονταν 
στη δική τους ηλικία. Η συγκεκριμένη δράση πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο συνεργασίας του 
Γυμνασίου Δροσιάς με το Δημοτικό Σχολείο Καμάρων, αναφορικά με την πιλοτική διδασκαλία της 

(δύο μαθήματα διάρκειας 80 λεπτών) ανέλαβε η κ. Λήδα Κουμίδη, Καθηγήτρια Συμβουλευτικής 
και Επαγγελματικής Αγωγής.
Οι Υπεύθυνες Καθηγήτριες ΣΕΑ είχαν ενεργό συμμετοχή στον σχεδιασμό και στον συντονισμό της 
όλης εκδήλωσης η οποία είχε διάρκεια 16 διδακτικών περιόδων. Αξίζει να σημειωθεί ότι το φάσμα 
των επαγγελμάτων που παρουσιάστηκαν στηρίχθηκε σε μεγάλο βαθμό στις επιλογές των ίδιων των 
παιδιών, αφού τους ζητήθηκε να δηλώσουν τις προτιμήσεις τους σε σχετική ηλεκτρονική πλατφόρμα
και η τελική επιλογή έγινε με τη λογική της πλειοψηφίας.
Οι μαθητές/τριες ενημερώνονταν επίσης, σε τακτά χρονικά διαστήματα, για διαλέξεις, σεμινάρια και
άλλες δράσεις που αφορούσαν εκπαιδευτικές και επαγγελματικές επιλογές που μπορούσαν να 
παρακολουθήσουν. 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΔΣΠΥ
Το Ευρωπαϊκό Δίκτυο Σχολείων Προαγωγής της Υγείας αποτελεί καρπό συνεργασίας του Υπουργείου 
Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας (ΥΠΑΝ) και του Υπουργείου Υγείας. Σκοπός του προγράμματος είναι 
η βελτίωση και προαγωγή της σωματικής, της ψυχικής και κοινωνικής υγείας των μαθητών/τριών, των 
εκπαιδευτικών, άλλων μελών του προσωπικού του σχολείου και κατ’ επέκταση της ευρύτερης κοινότητας 
με ενσωμάτωση προγραμμάτων προαγωγής της υγείας σε όλες τις σχολικές μονάδες.
Στο Γυμνάσιο μας, το θέμα του προγράμματος είναι «Διατροφικές διαταραχές και διαχείρισή τους στους 
κύπριους εφήβους».  Σκοπός του προγράμματος είναι μέσα από τη δράση του: α)  Να συνειδητοποιήσουν 
οι μαθητές/τριες αν παρουσιάζουν διατροφικές διαταραχές, β) Να μπορέσουν να αυτοβοηθηθούν ή να 
αλληλοβοηθηθούν, ώστε να ξεπεράσουν μια διατροφική διαταραχή και γ) Να γνωρίσουν την ύπαρξη 
υποστηρικτικών δομών ή προγραμμάτων που λειτουργούν και παρέχουν στήριξη.
Η ομάδα του Γυμνασίου μας, που είναι υπεύθυνη για το πρόγραμμα αυτό, αποτελείται από τα πιο κάτω μέλη:
α) Καθηγήτριες: Μαρία Ευθυμίου (Καθηγήτρια Βιολογίας, Συντονίστρια Προγράμματος), Στέλλα Μάουερ 
(Καθηγήτρια Βιολογίας ΒΔ), Έλλη Σιλβέστρου (Καθηγήτρια Πληροφορικής ΒΔ, Υπεύθυνη Επιτροπής 
Αγωγής Υγείας και Πρόληψης της Ενδοσχολικής Βίας).
β) Μαθητές/τριες του προγράμματος:  Παναγή Νάντια Κωνσταντίνα (Α3), Ττινιόζου Μαρίσα (Α6), 
Καρίττεβλη Χρυσταλλένα (Β1), Πέτρου Χριστίνα (Β1), Σκουρή Σωσάννη (Β1), Καπετάνιου Έλενα (Β3), 
Κεβορκιάν Άρης (Β3), Γαβαλά Αντριάννα  (Β5), Δημητρίου Μαρία (Β5), Κούμας Παναγιώτης (Γ1) , 
Στυλιανού Δανάη (Γ1), Φλουρέντζου Νικόλας (Γ1), Ιακώβου Θέα (Γ3) Μαρίνα Κωνσταντίνου (Γ6), 
Αντρεάνα Ελίζα Μιχαηλίδη (Γ6).

Κατά τη φετινή χρονιά 2025 -΄26 πραγματοποιήθηκε ποικιλία δράσεων σχετικών με το θέμα. 
Σε αυτές περιλαμβάνονται:

1.Ενημέρωση ομάδας μαθητών/τριων για τις διατροφικές διαταραχές (Δεκέμβριος 2025)

2. Δημιουργία από την ομάδα του ΕΔΣΠΥ σελιδοδεικτών με μηνύματα σχετικά με τις διατροφικές διαταραχές 
και πώληση τους σε παζαράκι σχολείου. Τα έσοδα δόθηκαν για τους άπορους μαθητές/τριες του σχολείου μας. 

3.Προετοιμασία υγιεινού πρωινού στο σχολείο μας με συμμετοχή μαθητών/τριών από Ιταλία και Γερμανία 
οι οποίοι επισκέφθηκαν το σχολείο μας στα πλαίσια του προγράμματος Erasmus+
(Φεβρουάριος 2025)

4.Συμμετοχή ομάδας μαθητών/τριών ΕΔΣΠΥ σε διήμερο πρόγραμμα στην Πάφο (7-8 Μαΐου 2026)

5.Δημιουργία λογότυπου σχετικού με το θέμα (τσάντες και μπλούζες)

6.Συμμετοχή στις δράσεις αναβάθμισης του κήπου του σχολείου μας

7. Ενδοσχολική έρευνα για το πρωινό και τα  σνακ με τα οποία τρέφονται καθημερινά οι μαθητές/τριες 
κατά τον χρόνο παραμονής τους στο σχολείο αλλά και κατά τη διάρκεια του Σαββατοκύριακου. 

Συμμετοχή σε Προγράμματα

 -  90  - 


